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CAMP BASKET

Il direttore del camp & Stefano Pillastrini, allenatore di Cividale in Serie A2 e noto per aver
lanciato numerosi giovani talenti.

Durante la settimana i ragazzi svolgeranno allenamenti dedicati ai fondamentali individualie al
gioco di squadra.

Le sessioni alterneranno momenti senza difesa, per perfezionare la tecnica, e momenti di gioco
reale per mettere in pratica quanto appreso.

La domenica pomeriggio verranno presentati gli istruttori e formati igruppi di allenamento che
accompagneranno i partecipanti per tutta la settimana.

Gli argomenti tecnici trattati saranno:

Tiro statico o dinamico

. Ball Handling

. Passaggio

. Tvs1 offensivo

. Tvs1 difensivo

. Analisi del 5vs5

Tutti gli argomenti verranno affrontati, ma i contenuti saranno adattati all'eta e al livello di ciascun
gruppo, per garantire un'esperienza formativa e divertente per tutti i partecipanti.

Nel corso della settimana si terranno gare individuali (come tornei di tiro e Tvsl) e competizioni di
squadra (come partite 5vs5), con premiazioni finali.

Le attivita serali saranno dedicate a competizioni cestistiche (ad esempio Playground e All Star
Game) e a momenti di animazione condivisi con le altre discipline presenti.

Turni disponibili:

@ 28/04luglio
05/11 luglio
12/18 luglio

19/25 luglio

e e e o

26/01 agosto

WWW.EUROCAMP.IT BASKET@EUROCAMP.IT TEL. 054 7673555




G h
X j ¥ VACANZE SPORTIVE AL MARE ﬁ

yCAMP BASKET 2026
CAMP BASKET “TIRO"

© 19/25 luglio

Il direttore del camp & Stefano Pillastrini, allenatore di Cividale in Serie A2 e noto per aver
lanciato numerosi giovani talenti.

Durante la settimana i ragazzi si concentreranno sul fondamentale del Tiro, lavorando per
migliorare tecnica, equilibrio e precisione.

Le sessioni alterneranno esercizi individuali per migliorare il gesto tecnico a momenti di
gioco reale, per applicare quanto appreso in situazioni di tiro dal palleggio, in arresto o su
passaggio.

La domenica pomeriggio verranno presentati gli istruttori e formati i gruppi di allenamento
che accompagneranno i partecipanti per tutta la settimana.

Gli argomenti tecnici trattati saranno:

Presa da palleggio e da passaggio

Rilascio e distensione

Dissociazione delle spinte

Arresti a un tempo e a 2 tempi

Fluidita e rapidita del gesto

Scegliere dentro il gioco
II lavoro sara il piu possibile personalizzato, adattando gli esercizi alle caratteristiche e al
livello del gruppo, per valorizzare gli aspetti tecnici piu utili a ciascun partecipante

Nel corso della settimana si terranno gare individuali(come tornei di tiro e Tvsl) e
competizioni di squadra (come partite 5vs5), con premiazioni finali.

Le attivita seralisaranno dedicate a competizioni cestistiche (ad esempio Playground e All
Star Game) e a momenti di animazione condivisi con le altre discipline presenti.

Un pomeriggio verra fatta un’escursione al Parco Acquatico di Atlantica, inclusa nel
soggiorno, e un altro pomeriggio ce ne sara una facoltativa al Parco di Divertimento di
Mirabilandia.

Negli anni abbiamo avuto I'onore di ospitare grandi protagonisti del Basket italiano e
internazionale, come:

Luca Banchi, Federico Fuca, Martino Mastellari, Stefano Masciadri, Danilo Gallinari, Luca
Cesena, Gianmarco Pozzecco, Riccardo Tavernelli, Nicold Melli, Dan Peterson, Alessandro
Mamoli, Linton Johnson, Mariella Santucci, Awudu Abass e molti altri.

Se durante la settimana ci verra a trovare un ospite, sara previsto un incontro dedicato con i
ragazzi.

Il sabato mattina verranno svolte sia le premiazioni di ogni disciplina che quelle generali,
che finiranno entro le 12:00

WWW.EUROCAMP.IT BASKET@EUROCAMP.IT TEL. 054 7673555
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b
SPECIALIZZAZIONE CAMP BASKET

@ 21/27 giugno
(. 12/18 luglio

@ Eta: dall'annata 2014 fino ai 17 anni

Il responsabile del camp & MarioFloris, uno dei migliori allenatori di settore giovanile in Italia.
Il camp, rivolto ai ragazzi dai13ai17 anni, € progettato per garantire un’'esperienza di alta qualit3,

con allenamenti che si svolgeranno interamente in palestra.
Sin dal primo giorno, dopo aver conosciuto i partecipanti, Mario Floris stabilira il programma
definitivo, adattandolo all'et3, al livello e alle caratteristiche di ogni gruppo.

Durante la settimana i ragazzi alterneranno esercizisenzadifesa, utili per perfezionare i
fondamentali individuali, a momentidigiocoreale, indispensabili per applicare le competenze
appena acquisite.

Gli argomentitecnici trattati saranno:

Tiro dinamico

Ball Handling

Passaggio

Tvsl

collaborazioni difensive

collaborazioni offensive
Nel corso della settimana si terranno gare individuali (come la gara di tiro ) e competizioni di
squadra (come partite 5vs5), con premiazioni finali.

Le attivita serali saranno dedicate a competizioni cestistiche (ad esempio I'All Star Game) e a
momenti di animazione condivisi con le altre discipline presenti.

SPECIALIZZAZIONE PLAYMAKER
(. 5Mluglio

Questa settimana, apertaagiocatoridiogniruolo, sara dedicata allo sviluppo delle competenze
fondamentali per diventareun playmakermoderno.

Si lavorera su fondamentalispecifici come ball handling, palleggio arresto e tiro e passaggio,
oltre a temi come conoscenza del gioco, gestione del ritmo e letture offensive.

Un percorso pensato per aiutareogniatletaadiventarepilconsapevole,responsabilee
protagonistadel gioco.

WWW.EUROCAMP.IT BASKET@EUROCAMP.IT TEL. 054 7673555
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TOMMY MARINO CAMP

‘ 26/01 agosto @ Eta: dai 06 ai 23 anni (i maggiorenni possono partecipare con la formula Day Camp

Il Tommy Marino Camp € una settimana di basket, gioco e divertimento, pensata per chi vuole
migliorare i propri fondamentali e vivere il campo con entusiasmo.

Lo scorso anno hanno partecipato oltre 200 ragazzi, confermando il grande successo e I'energia
di questa esperienza.

Il responsabile tecnico del camp & Mattia Ferrari, allenatore di Mestre in Serie A2 e noto per aver
lanciato numerosi giovani talenti.

Al suo fianco, Tommy Marino sara presente a ogni allenamento, con momenti dedicati a partite,
riunioni tecniche, foto e autografi. Insieme a lui ci sara anche Vinny Vince, pronto a portare
energia, coinvolgimento e grande passione in ogni momento della settimana.

Gli allenamenti saranno dedicati ai fondamentali individuali e al gioco di squadra, alternando
momenti senza difesa — per perfezionare la tecnica — a momenti di gioco reale, in cui mettere in
pratica quanto appreso.

La domenica pomeriggio verranno presentati gli istruttori e formati i gruppi di allenamento che
accompagneranno i partecipanti per tutta la settimana.

ARGOMENTI

Floater “ll sacro Tiro"

. Palleggio Arresto e Tiro

. Ball Handling

. Passaggio: tecnica o da Pick and Roll

. Situazioni di gioco a tutto campo EURDGANP

Durante la settimana si terranno gare individuali (come tornei di tiro e 1vsl) e competizioni di
squadra (come partite 5vs5), con premiazioni finali il sabato mattina.

Le attivita serali saranno dedicate a competizioni speciali (come il Playground e I'All Star Game) e
a momenti di animazione condivisi con le altre discipline presenti.

Un pomeriggio verra fatta un’escursione al Parco Acquatico di Atlantica, inclusa nel soggiorno, e
un altro pomeriggio ce ne sara una facoltativa al Parco di Divertimento di Mirabilandia.

Il sabato mattina si svolgeranno le premiazioni di sport e generali, insieme a un momento
conclusivo con Tommy Marino e Vinny Vince, per salutare i partecipanti e celebrare una
settimana di divertimento e grande basket.

WWW.EUROCAMP.IT BASKET@EUROCAMP.IT TEL. 054 7673555
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TOMMY MARINO SKILLS CAMP

‘ 19/25 luglio @ Eta: dai 12 ai 23 anni (i maggiorenni possono partecipare con la formula Day Camp

Un'esperienza unica ed esclusiva dedicata a chi vuole vivere il Basket da protagonista insieme a
Tommy Marino.

Il camp & a numero chiuso, riservato a un massimo di 70 partecipanti, per garantire un lavoro
tecnico di altissima qualita e un rapporto diretto con gli allenatori.

Tutti gli allenamenti si svolgeranno al chiuso, in strutture attrezzate e curate nei minimi dettagli,
per assicurare la migliore condizione di allenamento in ogni momento della giornata.

Tommy Marino sara presente a ogni allenamento, guidando personalmente alcune parti del
lavoro in campo e condividendo con i ragazzi la sua esperienza da giocatore e la sua passione per
il gioco.

Tommy sara affiancato da Mario Floris, uno dei migliori allenatori del settore giovanile in Italia,
per garantire un percorso tecnico completo e di alto livello.

Durante la settimana sara presente anche un preparatore fisico, e verranno proposte sessioni
video per analizzare gesti tecnici e situazioni di gioco.

Gli allenamenti saranno dedicati ai fondamentali individuali e al gioco di squadra, alternando
momenti senza difesa — per perfezionare la tecnica — a momenti di gioco reale, in cui mettere in
pratica quanto appreso.

La domenica pomeriggio verranno presentati gli istruttori e formati i gruppi di allenamento che
accompagneranno i partecipanti per tutta la settimana.

ARGOMENTI “0
. Floater “Il sacro Tiro" & %

. Palleggio Arresto e Tiro

. Tiro statico o dinamico

. Ball Handling

. Passaggio: tecnica o in situazione di gioco

. 1vsl offensivo

. 1vsl difensivo

. Sovrannumeri

. Pick and Roll EURO&&M?

Il lavoro sara personalizzato in base al gruppo, per valorizzare i punti di forza di ogni atleta e
approfondire gli aspetti tecnici piu importanti.

Durante la settimana si terranno gare individuali (come la gara di tiro) e competizioni di squadra
(come partite 5vs5), con premiazioni finali il sabato mattina.

Le attivita serali saranno dedicate a competizioni speciali (come I'All Star Game) e a momenti di
animazione condivisi con le altre discipline presenti.

WWW.EUROCAMP.IT BASKET@EUROCAMP.IT TEL. 054 7673555
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SETTIMANATIPO

L'arrivo dei Camper & previsto la domenica tra le 10:00 e le 14:00.
Nel pomeriggio si terra il primo allenamento di gruppo, utile per rompere il ghiaccio e
iniziare insieme la settimana di sport e divertimento.

GIORNATATIPO

8.30 — Colazione

9.00 — Lezione tecnica

9.30 — Allenamento

11.00 - Spiaggia

13.00 — Pranzo e riposo

15.30 — Allenamento/Gare/Escursioni
17.00 - Spiaggia

18.00 - Doccia e cena

21.00 - Animazione o gare

23.00 — Buonanotte

Un pomeriggio verra fatta un'escursione al Parco AcquaticodiAtlantica, inclusa nel
soggiorno,
e un altro pomeriggio ce ne sara una facoltativa al Parcodi DivertimentodiMirabilandia.

Negli anni abbiamo avuto I'onore di ospitare grandi protagonisti del Basket italiano e
internazionale, come:

Luca Banchi, Federico Fuca, Martino Mastellari, Stefano Masciadri, Danilo Gallinari, Luca
Cesena,Gianmarco Pozzecco, Riccardo Tavernelli, Nicold Melli, Dan Peterson, Alessandro
Mamoli, Linton Johnson, Mariella Santucci, Awudu Abass e molti altri.

Se durante la settimana ci verra a trovare un ospite, sara previsto un incontrodedicatoconi
ragazzi.

Il sabato mattina verranno svolte sia le premiazionidiognidisciplina che quelle generali, che
finiranno entrole12:00

WWW.EUROCAMP.IT BASKET@EUROCAMP.IT TEL. 054 7673555
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PORTA CON TE

MATERIALE DA PORTARE da CASA

O scarpe leggere e da tempo libero magliette e pantaloncini
O felpa o tuta per il fresco della mattina

O costumida mare (almeno 3 costumi)

O ciabatte per il mare

O phon

0 accappatoio

O asciugamani per l'igiene personale

O prodotti per l'igiene personale

O telo mare

O crema protettiva solare e crema dopo sole

O calzini di spugna (consigliati perché se fa caldo sono piu adatti)
O slip

O tuta da ginnastica

O k-way

O

marsupio o tracolla

NELLO ZAINETTO a EUROCAMP

borraccia

un piccolo asciugamano

un libro per i momenti di relax

telo mare, ciabatte e costume di ricambio crema
da sole

cappellino

Ooo0ooOooOono

ULTERIORI INFORMAZIONI

Puoi portare con te il cellulare, avrai un armadietto dove riporlo con possibilita di chiusura
con lucchetto (disponibile alla reception dietro versamento di cauzione di € 5,00 che sara
restituita) EuroCamp non si assume la responsabilita di oggetti di valore lasciati incustoditi in
camera o nelle parti comuni, per i soldi effettueremo un “servizio banca” gratuito dove potrai
lasciare in deposito i soldi.

WWW.EUROCAMP.IT BASKET@EUROCAMP.IT TEL. 054 7673555






